Modlitba v mojom Zivote.

Vysvetlit si svoj Zivot a exsistenciu, lie€it rany, uzdravovat sa cez modlitbu sa mi zd4d ako mudra cesta.
Zda sa mi to ako, ked obnovu zdevastovanéj prirody po kalamite, nechdme na nu samu. Prirovnavat
modlitbu k prirode nechcem, len som chcel ponuknut obraz, ktory mi ulahduje pozndvanie tejto oblasti.

Moja cesta k modlitbe sa zacala cez babku, ktora sa modlila, aby sme sa nestratili a neodbehli od Boha.
Po Uprimnom zisteni na vysokej Skole Ze Boh je, ma nds rad a zdlezi mu na nas, ked ndm poslal JezZisa,
cez ktorého to potvrdil, som zacal zakusat Zivot modlitby.

Prostriedky, ako sa modlitbe naucit som v tom ¢ase vyuzival ruzenec, spontdnnu modlitbu, adoraciu a
pismo svaté. Zivot v cirkvi v pastoracnom centre mi pomahal vo vytrvalosti.

Dnes pouzivam rovnake prostriedky, len skisenost pribida a vo vytrvalosti ma povzbudzuje, uz nie
pastoracne centrum, ale prisfub spolo¢enstvu Oblatov.

Popravde vsak nemam istotu ze tie vSetky prostriedky k modlitbe, modlitbou su.

Skuto¢na modlitba je premna dlhodoby, celoZivotny proces v ktorom chcem dosiahnut majstrovstvo. Nie
vSak pre nejaku cenu, alebo zdzracné schopnosti, ale kvoli, Uzitku Boha zo mna, Uzitku pre manzelku,
potom deti, spoloéenstvu, rodine, blizkym aj neprajnikom.

Predstavujem si to takto:

Ja som obrovska sypka, Boh ponuka kvalitné zrno a modlitba otvara vrata sypky cez ktoré sa zrno
dostane do sypky. Musi to fungovat obojsmerne. Sypka sa mala neustale naplifiat, ale aj vypraznovat.
Cim cCastejsie sa to deje tym je ¢lovek uzitocnejsi a prindsa ovocie. Zrno je Zivot pre seba ale aj pre cirkev,
ludi, bliznych.

Modlitba mi napomaha obohatit sa a potom cez svoje obohatenie aj inych.

TeSim sa ze tato téma je v pozornosti tento rok. Citim v nej rezervy a chcem sa k nej viac odhodlavat a
rast.

Tomas






